
Расписание работы спортивных секций ШСК «Импульс» на 2024-2025 учебный год 

Направление Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье 

Баскетбол 15:30-17:00 15:30-17:00  15:30-17:00    

Настольный теннис    17:00-18:30  15:30-17:00   

Волейбол 17:00-18:30   17:00-18:30    

Шахматы  17:00-18:30   17:00-18:30   

Общая физическая 

подготовка на основе 

гимнастики и лёгкой 

атлетики 

  15:30-17:00   13:00-14:30 13:00-14:30 

 

 


